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Prescripția culturală se referă la trimiterea pacienților către artă și oferte culturale disponibile 
la nivel local, de către profesioniștii din domeniul sănătății. De asemenea, poate include 

auto-sesizarea sau trimiterea de către familie și prieteni. 

Pentru ce? - Obiective

Bunăstare & calitatea vieții Conectare socială Exrpimare într-un mod creativ,
artistic sau cultural

Obiectivul este de a îmbunătăți starea și calitatea vieții oferind conectare social și învățând să se 
exprime într-un mod creativ, artistic sau cultural.

De ce Prescripție
Culturală?

Creșterea sănătății și 
bunăstării participanților 

Prescripția Culturală este susținută în prezent de 
organizațiile neguvernamentale. Lipsesc politicile 
publice și programe specifice.

Prescripția socială a început în 2016 prin promovarea 
activității fizice. Au loc și alte proiecte pilot de promovare 
a activității fizice.

Prescrierea socială este un punct important al 
Serviciului Exectutiv deSănătate și este disponibilă în 
peste 40 de comunități.

Există mai multe inițiative izolate ale Culturii pe bază de 
rețetă, dar nu au fost însă testate și finanțate. Strategia 
națională recentă împotriva singurătății poate sprijini 
această inițiativă.

Cultura pe bază de rețetă este relativ nouă. Inițiative 
punctuale există și au fost testate în ultimii ani. Șansă: 
raport bianual al fericirii.

Prescripția socială și culturală este prezentă cu 
Wellbeing on Prescription oferit de 1/3 din municipalități 
și cu programe pilot pentru cultură pe prescripție. Se 
fac progrese.

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, exclusiv autorului (autorilor) și nu 
reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii Europene sau ale Agenției Executive Europene pentru Educație și 
Cultură (EACEA). Nici Uniunea Europeană și nici EACEA nu pot fi considerate răspunzătoare pentru acestea.

Implicare sporită în activități 
sociale, culturale și artistice 

pe care comunitatea le oferă Scăderea cererii la 
serviciile de sănătate

Reducerea consturilor 
la serviciile de 

sănătate

Rentabilitatea medie 
a investiției se poate 

dubla

Prescripție Culturală în 
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