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Avaliacao do Curso
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Com este questionario, gostariamos de recolher a sua experiéncia do curso e descobrir como podemos
melhorar a experiéncia de aprendizagem para os futuros participantes. O seu contributo é importante
para nos ajudar a compreender o que funcionou bem e o que pode ser melhorado. Valorizamos os

seus comentarios e utiliza-los-emos para melhorar o curso.

Reserve alguns minutos para responder as seguintes perguntas. As suas respostas sdo anonimas e
pedimos-lhe que seja o mais sincero possivel.

Mais uma vez, obrigado pelo seu tempo e pelo seu valioso feedback.

ORGANIZACAO DO CURSO

As informacgdes fornecidas
antes do curso foram
informativas e uUteis.

O numero de participantes
fez-me sentir confortavel.

A duragdo do curso foi
adequada.

A sala e as condig¢des no local
eram adequadas (dimensao,
equipamento, iluminacao,
etc.).

CONTEUDO E METODOS

O curso foi claramente
estruturado.

A actividade cultural do curso
enquadra-se bem nos meus
interesses.

Os métodos utilizados
apoiaram a minha
aprendizagem.

Concordo
pleanamente

Concordo
pleanamente

Concordo

Concordo

Neutro

Neutro

Discordo

Discordo

Discordo
plenamente

Discordo
plenamente
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Os materiais fornecidos para
a actividade cultural foram O O O | O
uteis.

Consegui seguir muito bem o

O O | ] ]
formador.
O(s) formador(es) respondeu
L. . O O O ] O
bem as minhas necessidades.
Concordo Discordo
RESULTADOS pleanamente Concordo Neutro Discordo plenamente
Ganhei novas competéncias. O O O O O
O curso melhorou a minha
. O O O ] O
capacidade de me expressar.
Estou mais confiante no
. O O m| m| |
envolvimento com outros.
O curso aumentou a minha
motivagdo para fazer mais
O O O ] O

coisas em conjunto com
outras pessoas no futuro
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Quais sao as coisas mais importantes que aprendeu com este curso?

O que é que o que aprendeu o ajudara na sua vida quotidiana?

Ha mais alguma coisa que gostaria de nos dizer?

ANTECEDENTES PESSOAIS
A minha idade
0 18-29 o 30-39 o0 40-49 o 50-59 0 60-69

O meu género

o0 Feminino o Masculino

o 70-79

o Outro
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o 80+
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